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o History e importance;
o Worldwide expansion;

o Nutritional aspects and health related
composts,

o Work guidelines;

o R&D and perspectives...



Lrassicas

Cosmopolitan species -
great value (importance);

A large number of them are

grown and consumed as
vegetables...



Lrassicas

» Brassica oleracea - is the most economically
important species among vegetables, comprising
several botanic varieties;

> Botanic varieties are know as cultigens - forms
maintained and select by man;

» Other important species are Brassica rapa,
Brassica juncea, B. nigra...

» Sinapsis, Eruca, Nasturtium, Armoracia, Wasabia
are other relevant Genus.
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Brassica oleracea ﬁsﬂ
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Expan‘h " /E:F'IQ stem

' active growth
Kohlrabi stem V9 g
at base of
leaves
: Brussels’' Sprouts
iImmature
flower parts
rr? Qf;@;ﬁgs ' start forming
/ Original Wild Cabbage new flowers
Cabbage, Kale, Ornamental Kale Brocecoli and Cauliflower

Brassica oleracea, one species, many forms, resulting from mutations affecting different aspecis of plant growth.




Joachim Beuckelaer. Market woman with fruits, vegetables and poultry. 1564




Broccoli
an example of worldwide
expansion

Foto: Sakata.



USA - D'Arrigo Brothers,
gz : Stephano and Andrea,
- fresh! brought seeds from Italy.

B Grown in San Jose -
P e e California. 1922

After 3ood results they
created the brand named
Andy Boy:;

30's - People from all over
the country where crazy

about broccoli, ’rhinkinﬁ 't

was a hew discovered plant

naturally, it’s

NDY BOV broco




Leaflet No. 130 Q-30088

AL3s: /30 —"Packing Broccoli. Elsa, Tx:
@ 1939,
CE FoigiRussel Lee - Library of Congress.
Cauliflo —

and

Heading
Productio

Japanese ag. workers packing broccoli. Guadalupe,
CA. 1937. Foto: Dorothea Lange - Library of Congress
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Imagem: http://www.yates.co.nz/products/seeds/vegetables/broccoli-summer-green/
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flor e Brocolos tambem nao
estavam nos habitos alimen-
tares das pessoas mas aos
poucos passaram a habituar-se
ao novo habito de consumo.




< BHDCC'DLI IN NUMBERS >

=l '/ istheworid's
To :men of I:If:}l:ﬂﬂ-ﬁ | most popular Tonnes of broccoli consumed
prn:l.lnndhﬂu j - in the UK each year (of which
Ll v i s 41N 200 arn ekl

Fonte: http://www.mdependent.co.u|</news/wor|d/americas/how—broccoli—became—a-politicaI—hot—potato—provocative—remarks-by—president—obama—about—his-favourite—vegetable-have-
reignited-a-bitter-ideological-debate-8701210.html (2013)



o Cabbage: 34.500 ha;
o Cauliflower: 12.000 ha;
o Broccoli: 12.200 ha.
o Kale, arugula and watercress - *

http://www.cati.sp.gov.br/projetolupa/mapaculturas/Brocolis.php
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Heading broccoli
Cauln‘lower

s, e

st
i< *"’“*Eﬂ A
. '...“ ﬁM{qr'e ilﬂEif

-’\“" ﬁ‘@r hec g,

-

N S e
o gy 3?,_{.-.\...
f‘;ﬁﬁ-g -z-ﬂ-g_

e g
b e e
312*9 J 3‘:«' ~*

ap=1527




,'EEH*',E:*@r
"t l‘lm .

i ..EF o —
e b [ ] f—n-, _‘" —= 3, ?H
Tk 1 - J.
| T

=










L1
w

0 /g

e.= 30 70

|

i€

(@)

M















Ve lelfenB S/ o=

"

. 1

12 bundles (0.4 kg) per (bed) ;r;.u‘ ooy

50 days per cycle




Lrassicas

Nutritional composition
(100 g of cooked product)

» Calcium, magnesium, iron (chart with 62 vegetables)

> Rich in proteins, pro-vitamin A (beta-carotene) and C
vitamin

» Huge quantities of anti-oxidant substances, such as:
vitamins E, amino acids and important quantities of
flavonoids;

Luengo et al. (2007)



Lrassicas

« Small quantities of raw broccoli sprouts are able
to protect the organism from cancer risk, such
as large quantities of cooked broccoli ey .o o7

Imagem: http://www.behance.net/gallery/Super-veggies-to-the-rescue-how-broccoli-fights-cancer/5116669



Lrassicas

« Preliminary studies show that Helicobacter pylori
infection, the bacteria responsible for gastritis, can be
eradicated by broccoli consumption caanea 2000

Imagem: http://www.infoescola.com/wp-content/uploads/2011/02/Helicobacter-pylori.gif



ERVATIVE FREE » WASHED AND READY TO EAT

Imagem: http://WWW.fOOdnUt.COm.aU/brOCCOli‘in‘season‘nOW/Wl/i1006352/ |magem: http://www_agardenforthehouse'com



Lrassicas

Our work baseline...



Marcilio Dias Tosiaki Kimoto

!

Imdgens: www.abhorticlltura.§om.br
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Couve-Brécell
PIRACICABA PRECOCE

o Are still being used by farmers;

o And as a source of heat tolerance and disease
resistance for breeding companies...



“Campus e Banscans
' Faculdade & Cilncias Mgronimicas




Pesquisa Nacional Fiesp/IBOPE sobre o
Perfil do Consumo de Alimentos no Brasil

Brasil

Food Trends

2020

-
* Gourmet * Premium * Indulgéncia
Sensorialidade e Prazer * culindrias * Socializagéo ...
%
¥ Saude * Desempenho * Animo * Estética
Saudabillidade e Bem-estar *Diet/fight * Teores reduzidos  * Fortificados ...
<
E " Pratos prontos *Facll preparo " Pequenas porgoss
Conveniencia e Praticidade * Comer em diferentes lugares e situagoes .
<
" Certificagoes * Rotulagem informativa

Confiabilidade e Qualidade

* Credibilidade de marca * Garantia de origem

* Fair trade

" Causas sociais

. * “Pegadas” de carbono * Impacto ambisntal
Sustentabilidade e Etica

i Wy




Tabelas de resultados

Tabela 2.1 - Aquisicao alimentar domiciliar per capita anual, por classes de rendimento total e
variacao patrimonial mensal familiar, sequndo os produtos - Brasil - periodo 2008-2009

¢iIBGE

(continua)

Aquisico alimentar domiciliar per capita anual (kg)

(lasses de rendimento total & variacdo patrimonial mensal familiar (RS)

Produtos
Totol | pew0 | Masde | Maisde | Masde | Maisde | Maisde
| 021205 |120522490| 20804 180( 415026205 6225
Couve-Drocolls 01 00 0028 0 (81 0208 )29 0 6h
Sazonalidade

Produgao



- & . ' - . y . Turquete et al. (2013)
|PI'DFIDFEIDI"IEI" tECﬂDIDgIBS;‘CDﬁhEEIFﬂEHTD para assistencia tecnica

19
20 lPrestar assisténcia técnica aos produtores
21 IFnrnecer novas tecnologias em cultivares de brocolis
22 |Fornecer novas tecnologias para melhorar sistemas de producgdo
23 |Fornecer novas tecnologias em equipamentos para processamento
24 |Fornecer informacgdes nutricionais e de seguranca alimentar
Enrnecer sistemas e métodos para controle, identificagcdo, monitoramento e redugao
25 |da incidéncia de doengas no brocolis
26 [Fornecer sistemas e métodos para auxilio na producgdo e analises de contaminacdo

27

[Formar parcerias




J Pesquisas de Mercado - Sementes de Hortalicas

A ABCSEM, com a colaborac3ao de seus associados, realiza periodicamente pesquisa e analise
do mercado nacional de sementes de hortalicas.

Especie

Brocols cabega (rica

Hibrido

Segmento

Hibrido - InNatura

Hibrido - Processo

Varedade

Brocolis ramoso '
S \Variedade 2 _3.2?5,64 a4 10240 - 6.551,28:

Valor de Mercado (RS) |
Volume TOTAL (Kg) Area Total (hectares|
Kg X
6146 %.060,00 40730
63,86 34411200 216207
936,15 235906000 313382
110 33600 (4467




Globo Rural. Janeiro 2014.

twra tropical, apaedendo. chisive,
a desenvolver oo SSRnEThG o
pais, gue duss decadss sfras con-
tava corm cinee empeesas € hoje
contabiliza 18 compenisas — que,
juntas, comercaliizam RS 500
milhdes por zno em sementes da
hortalicss.

& ernpress e hder na wenda de
semernte de alfaces & pimenties
nin Brasil, commeis de S0t de par-
ticipacio restes Sepmenlns, e Se
argulha e e s equipe
de 100 pessoes e ahnamn na pes-—
quisa tropicsl Com s linha de
producdo de sementes de 80 itepis.
a Salkata apreserioun 3
15 lancamenios esie &
ral, =30 hortaicas mai

Alimentos sauds

"E 1N SegTeEnio e VeI Sef-
do beneficiado pelo sumento de
renda da populacao brasileira, pe-
lo crescimento do setor de restan -
rantes par guilo e pela busca de
allmentos mais saudaveis", dlz
Koch. Da receita de RS 5040 mi-
Ihides gerada no pais, mais de RS
200 milhdes se devern a0 Comer -
Ccio de sermentes de lomates.

"0 tomate ¢ uma das hortali-
cas mals consumidas no omanda,
a0 comercializadas centenas de

brix {agucar) e frutes uniformes.
Alem dizso, 3 empresa apresen-
ta para 2014 novas variedades de
alface, bracolis, abobrinha, cebo-
linha e coentro.

As novidades fadlitam tanto a
wida dao produbor o Campo oMo a
dos consumidores nos centros ur-
bance, Para quem produz, as va-
riedades resistentes a doencas re-
duzem a demanda por defensivos
e 08 custos de producio. Além dis-
=0, ha maior padronizacao do fro-
to. Para quermn comsome, ENconirar
hartalicas mais bonitas, saboro-
zas. padronizadas e com menos

0 mercado de brocolis, dentre

sa. 0 brasilelro esta descobrindo
que hortalica € saudavel e, sem-
pre que hia a divulgacao de uma
pPesquisa comprovando os be-
neficios de determinada horta-
lica, a demanda dispara”.diz Ko
ch. Ovalor da producdo de horta-
licas ultrapasson RS 13 hilhdes no
ano passado, com destaque parao
tarnate, que gerou RS 3.3 hilhdes.
Ed=on Luis de Miveira produz
romate em Vargem Paulista (SFP)
Cultiva em estufas entre 30 mil e

por meio da

ofertar

doras, e nesse setor é o aumento da
o consumo”

: : y : impulsiona
S, OO IS0 Peckeniy as hDrtall(;aS‘ e O que mals Cresce t:ﬁrummm; de Sakcern

A%, hacteriss o wiras
CrESCETE M IMeTra0o.

as tendéncias do mer-

HD BraSﬂ. “AS Vendas de tomate, Eira comegou a emba-

_oducdan na propriedads
et 1994, "Hoje, além de embalar,
também coloco o selo oo a mi-
niha marca; Planteg™, diz. Mo cam-
o, 0 agricultor imeeste na melho-
riada sanidade para elewvar a pra-
dutbridade de 8 para 10 quilos de
tomate por planta, Para fidelizar o
consumidor, bhuscou junta aa Se-
brae informagdes para ampliar o
usa de organismos hioldgicos em
sua lavoura e decldia inwestir ern
uma embalagem biodegradavel a
partir de 2014,

que conse-

mais saborosas

Translation:
“The broccoli
seeds market, is
increasing above
all the other
species”

Paulo Koch,
Sakata Seeds
Marketing
Director.

Globo Rural
Magazine
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Prego do engradado de 8kg - Tipo “ninja". Ceagesp-SP.



R&D
and
perspectives









« Temperature (optimum)- between 20 e 24°C before “head"
development, and from 15 till 18°C after

(STOPPANI;FRANCESCANGELI, 2000).

Packman
Mortheast
Standard






















ota ': hael Dantas. http://acritica.uo



Fonte/Fotot http://www.ceasaminas.com.br/agroqualidadehortalicas.asp
Couve-flor 4

F

Produtor: [sidord Sampad
Endereco: Sitio Sol Nascente Municipio: Scrocaba/SP

Variedade Hibrido Sorocaba 2000

Classe S DS - SR SR
Categorila Extra | le 1l

Cor Branﬁ Creme Amarela

ier'

N® EAN de Artige: DTB01234560011 (01e7es1 236600111 3)000225(31 00000008

Embalado em: 25/02 /2000

Peso liguido: 8 Kg

(lasse Maior Diametro Transversal em mm

1 e menor que 100
2 maior ou iqual a 100 menor que 130
3 maior ou iqual a 130 menor que 150
4 maior ou igual a 150 menor que 170
5 maior ou igual a 170 menor que 190
b maior ou igual a 190 menor que 210
| maior ou iqual a 210 menor que 230
8 maiorouiguala22d 0 e
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PEQUENASY 0’ Mn TAMANHG'
0 pntenual do mercado de
mini & baby hortalicas é gigante!

Imagens: CEPEA, Agrogramado. Elevencom
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